КЛАССНЫЙ ЧАС « ХЛЕБ - ВСЕМУ ГОЛОВА»
Кл. руководитель Тричева М.Н. 

Цель: воспитание уважительного отношения к труду и бережного отношения к хлебу.

Предварительная подготовка:

1) создание плакатов по тематике классного часа для организации выставки;

2) домашнее задание для школьников: собрать интересную информацию о хлебе, найти пословицы, поговорки, стихотворения о хлебе, загадки.

Оформление и оборудование: 

1) плакаты по тематике классного часа;

2) карточки с половинами пословиц о хлебе для проведения конкурса.
Ход классного часа

1. Вступление

Хлеб – особый продукт на нашем столе. Без него не обходится ни завтрак, ни обед, ни праздничный ужин.

Но испокон веков хлеб не был простой едой. 

Хлебом  - солью встречали дорогих гостей. За хлеб бились насмерть с врагом. Хлебом, как именем матери и Родиной, клялись. 

Это слово  мы произносим с особой теплотой и любовью, как все главные слова нашего языка: мама, мир, семья.

2. Чтение стихотворений
                                                          СЛОВО О ХЛЕБЕ

Работают эпохи жернова,

Меняет жизнь привычное теченье,

Утрачивая прежнее значенье,

Уходят устаревшие слова.

Но есть слова, чей смысл так велик,

Что время обойтись без них не может,

О них еще немало песен сложит,

О них серьёзней думать повелит.

Хочу сказать о добром слове «хлеб»,

Которое весомее с годами,

Судьбе его, просоленной слезами,

Впечатавшей в историю свой след…

Тот лед не зарастает ковылём.

Под грозные военные раскаты

И хлеб пошел с винтовкою в солдаты,

Отстаивая землю под огнём…

Но битва продолжается за хлеб.

Еще сегодня гибнут на планете 

Не знающие вкуса хлеба дети,
А кто-то к их страданьям глух и слеп.

За словом  «хлеб» - волнение и труд,

Дожди, неурожаи, суховеи,

Величие целинной эпопеи 

И времени пристрастие – строгий суд.

3. Домашнее задание.

Ребята выступают с интересной информацией, стихами, поговорками, загадками о хлебе, рассказывают об использовании черствого хлеба.

4. Исторический экскурс

Ведущий 1:
 ученые полагают, что хлебу свыше 15 тыс. лет. Правда в давние времена хлеб мало напоминал нынешний и представлял собой плотные поджаренные куски зерновой массы.
5 -6 тыс. лет назад в Древнем Египте произошло как бы второе рождение хлеба.

Там научились разрыхлять тесто способом брожения. Искусство приготовления «кислого хлеба» от египтян перешло к грекам. Большим лакомством считался разрыхленный пшеничный хлеб и в Древнем Риме. Там появились довольно крупные пекарни, в которых  мастера выпекали разнообразные сорта хлеба.

Ведущий 2: 
на Руси секретом приготовления дрожжевого теста владели с незапамятных времен, и хлеб пекли практически в каждом доме. Несколько веков назад возникла специализация хлебных дел  мастеров: появились хлебники, пирожники, пряничники, блинники, калачники. О временем возникают другие блюда с  использованием муки.
Ведущий 1:
 с хлебом связано много обрядов. Так, у восточных и западных славян было принято класть хлеб перед иконами, как бы свидетельствуя этим о своей верности Богу. Хлеб брали с собой, отправляясь сватать, с хлебом и солью встречали молодых по возвращению из церкви после венчания, клали хлеб в колыбель к новорожденному как оберег от злых сил.

Ведущий 2: 
трудно сегодня представить работы в поле без трактора и тракториста. Эта профессия появилась довольно давно. Первые колесные тракторы появились в Великобритании и Франции в 1930 году, затем в США, России и других странах.
В русский язык слово трактор пришло в начале 20 века.

5.Задание командам:

Написать как можно больше профессий, связанных с хлебом и рассказать про них.

Рассказ труд хлебопашца:

«земля кормит человека, но кормит недаром. Много должны потрудиться люди, чтобы поле вместо травы, годной только для скота, дало рожь для черного хлеба, пшеницу для булки, просо для каши.
Сначала земледелец пашет поле сохою, затем плугом . Соха легче плуга, и в неё запрягают одну лошадку. Плуг гораздо тяжелее сохи, берет глубже, и в него впрягают несколько пар лошадей или волов.

Вспахано поле. Все оно покрылось большими глыбами земли. Выезжают крестьяне на поле с зубчатым боронами, боронят, а потом начинают сеять. 

6.Сочинить стихотворение по заданным рифмам.
 Командам раздаются рифмы и команды составляют стихи.
	Хлеб - батюшка
	Когда хлеба нет

	Хлеб да вода
	Худая беседа

	Худ обед
	Вода –матушка 

	Без соли, без хлеба
	А без хлеба в ней беда 

	Палата бела
	Мужицкая еда 

	Хлеба ни куска
	Так и в горнице тоска


7. Конкурс половиц.

Каждой команде дают части пословиц, должны составить пословицы из половинок.

Ответы:
Хлеб – батюшка, вода – матушка

Хлеб да вода – мужицкая еда

Худ обед, когда хлеба нет

Хлеба ни куска, так и в горнице тоска

Без соли, без хлеба, худая беседа

Палата бела, а без хлеба в ней беда. 

8. Конкурс знатоков

1) даром хлеб есть (жить напрасно, не принося пользы)

2) хлеб да соль! (пожелание приятного аппетита, благополучия гостей)

3) хлеб насущный (необходимые для жизни средства)

9. Заключительное слово учитель:
В лазоревых лентах колосья

Венчают державный наш герб.

Хлеб – радость и счастье, и гордость,

Могущество Родины – хлеб!

